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介護支援専門員に介護支援専門員に
ついてついて

医療連携が図りやすく、訪問看護・訪問リハビリを併設しているため、医療ニーズの高い方の受
入が可能です。また、通所リハビリ・入所施設もあり、一体的な看護・介護サービスが提供できます。

松葉 智子・まつば ともこ
平成 25 年　地方独立行政法人くらて病院　入職
　　　　　　介護老人保健施設鞍寿の里に配属
令和３年　　居宅介護支援へ異動　現在に至る

回答者

介護支援専門員（ケアマネジャー）とは？

介護認定を受けた要介護者ご本人やご家族からの相談に応じ、心身の状態や生活環境に応じた居宅サー
ビス計画（ケアプラン）を作成します。
希望に添った適切なサービスが利用できるようにサービス事業者や市町村、介護保険施設などと連携や

調整を行う専門員です。

どんな仕事をするの？

ほかにもさまざまな仕事をしています。

・介護に関する相談援助
・居宅サービス計画の作成
・介護保険サービス提供事業者との連絡調整
・サービス計画に基づいたサービスの実施状況の把握と評価
・月に一度、自宅を訪問し、状況に合わせてケアプランの随時見直し
・要介護認定申請に関する協力
・介護保険などに関する質問や意見の受付

介護でお困りのことはありませんか？

など、お困りごとがありましたら、くらて病院ケアプラン
センターへご相談ください。住み慣れたご自宅で、本人やご
家族が安心して生活できるようにお手伝いいたします。

・デイケアを利用したい
・リハビリがしたい
・薬を飲み忘れる（たまっている）
・物忘れが多くなり生活に支障がある
・一人でお風呂に入れない
・ベッドを借りたい

くらて病院の強み

今月は、介護や支援が必要な人が適切な介護サービスを利用できるよう相談援助やサービス事業者との
連絡調整などを行う専門職である「介護支援専門員」について紹介します。


