
 

 

 

 

 

 

 

  

「ペインクリニック」教室開催！ 

 いろいろな痛みでお悩みの方もぜひご参加ください！（当日参加も可能です） 

 

 ペインクリニックとは？ 

「ペイン(pain)」は英語で「痛み」を意味しますので、ペインクリニックとは、痛みの治療を専門に行

う診療所（クリニック）のことです。ペインクリニックでは、例えば首の痛みや肩こり、腰痛、三叉神

経痛（顔面の激しい痛み）、片頭痛、帯状疱疹の痛み、がんの痛みなど、全身で生じる痛みが治療の対

象となります。とにかく今ある痛みを早く取り除きたい、他の科で治療を受けたが痛みがまだ残って

いる、そんな方はペインクリニックの受診をお勧めします。適切な薬物治療をはじめ、神経ブロック

治療（痛みに関係している神経の近くに麻酔薬を注射して痛みを取り除く治療法）などで痛みが軽く

なれば生活もしやすくなります。具体的な症例をまじえて、ペインクリニックについてわかりやすく

ご紹介いたします。 

 

 

  健康教室への参加ご希望の方は、事前にご連絡ください。 

 くらて病院 経営企画：0949-28-7243  

月曜日～金曜日 9：00～17：00（祝祭日を除く） 
 

令和７年11 月12 日（水）13：30～（１時間程度） 
講師 くらて病院 麻酔科診療部長 古賀 和徳 

 

令和７年11 月19 日（水）13：30～（１時間程度） 

講師 くらて病院 リハビリテーション科 舟木 怜 

  痛みに対して「体操や運動は必要なのか？」をガイドラインや運動指針

を基にしてわかりやすく説明していきます。 

 

 

 

※筆記用具等（メモ帳、鉛筆・ボールペンはご持参ください。） 

今回のペインクリニック教室は、当院が麻酔科（ペインクリニック）を

開設して初めての教室となります。 

※ 「ペインクリニック」の診療日は金曜日の午前中のみです。 

 


