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み
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　高
齢
化
社
会
と
老
化
雑
感

日
本
の
高
齢
化
社
会
へ
の
変
貌
は
か
な
り
の

ス
ピ
ー
ド
で
進
ん
で
い
ま
す
。
鞍
手
町
も
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
全
な
社
会
経
済
の
仕
組
み
の

構
築
に
は
税
金
や
年
金
、
そ
し
て
医
療
シ
ス
テ
ム

の
改
革
が
不
可
避
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方

で
人
間
に
目
を
む
け
て
み
る
必
要
も
あ
り
ま
す
。

個
別
に
人
間
観
察
し
て
い
る
と
、
い
わ
ゆ
る
暦
年

齢
と
生
物
学
的
年
齢
に
開
き
の
あ
る
方
に
よ
く

出
く
わ
し
ま
す
。
そ
こ
で
も
し
生
物
学
的
に
若
く

健
康
な
高
齢
者
を
増
や
し
、
社
会
で
活
用
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
様
々
な
高
齢
化
社
会
の
問
題
解

決
の
一
助
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

老
化
っ
て
何
？

老
化
の
原
因
は
様
々
で
す
。
最
近
は
ヒ
ト
遺

伝
子
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
特
殊
な
ウ
イ
ル
ス

遺
伝
子
の
復
活
が
着
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
古
く
は

活
性
酸
素
も
一
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
酸
素
呼

吸
を
す
る
と
、
活
性
酸
素
が
産
生
さ
れ
、
酸
化
に

よ
り
体
が
錆
び
て
い
く
の
が
老
化
と
い
う
わ
け

で
す
。
細
胞
内
に
は
い
く
つ
か
の
「
錆
び
と
り
シ

ス
テ
ム
」
す
な
わ
ち
錆
の
も
と
に
な
る
活
性
酸
素

を
無
害
な
水
に
か
え
る
抗
酸
化
シ
ス
テ
ム
が
組

み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
老
化
と
癌
化
も
密
接
な
関

わ
り
が
あ
り
ま
す
。
老
化
細
胞
は
細
胞
分
裂
で
き

ま
せ
ん
が
、
が
ん
細
胞
は
活
性
酸
素
を
出
し
な
が

ら
活
発
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
生
に
よ
り
無
限
に
増

殖
し
ま
す
。
こ
れ
だ
け
で
も
、
が
ん
細
胞
は
若
い

と
言
え
ま
す
。
同
じ
く
分
裂
可
能
な
正
常
細
胞
と

し
て
幹
細
胞
や
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
に
も
同
じ
こ
と
が

言
え
ま
す
。
が
ん
細
胞
と
幹
細
胞
や
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞

に
は
効
果
的
な
抗
酸
化
シ
ス
テ
ム
が
あ
る
に
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
関
わ
る
様
々
な
抗
酸
化

遺
伝
子
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
っ
て
何
？

個
体
レ
ベ
ル
で
は
老
化
と
脳
機
能
も
気
に
な

り
ま
す
。
な
か
で
も
老
化
に
伴
う
記
憶
力
低
下

や
認
知
症
に
は
皆
さ
ん
が
不
安
に
な
る
よ
う
で

す
。
最
近
の
報
告
で
は
あ
る
２
つ
の
遺
伝
子
の

変
異
や
修
飾
が
海
馬
（
記
憶
を
つ
か
さ
ど
る
脳
の

部
位
）
で
の
記
憶
を
制
御
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

日
々
の
生
活
で
ぼ
け
防
止
な
ど
「
遅
老
」
に
む
け

て
海
馬
の
遺
伝
子
機
能
を
よ
く
す
る
た
め
に
何

ら
か
の
手
が
打
て
る
の
か
は
興
味
が
あ
り
ま
す
。

生
活
習
慣
と
病
気
の 
関
係
に
つ
い
て

日
々
の
生
活
習
慣
は
大
き
く
寿
命
に
関
係
し

ま
す
。
例
え
ば
食
生
活
で
す
。
か
な
り
以
前
よ
り
、

「Eat less live long
（
食
事
量
を
減
ら
す
と
長
生

き
す
る
）」
と
言
わ
れ
て
お
り
、
カ
ロ
リ
ー
制
限

は
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
抗
酸
化
物
質
に
含
ま
れ
る
ア
ミ
ノ
酸

の
グ
リ
シ
ン
が
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。
過
食
は
肥
満
の
原
因
で
す
。
新

し
い
味
覚
と
し
て
脂
肪
の
う
ま
み
を
感
じ
る
セ

ン
サ
ー
遺
伝
子
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
セ
ン

サ
ー
の
感
度
の
高
い
人
は
美
味
し
い
あ
ぶ
ら
を

含
む
食
品
が
ど
う
し
て
も
好
き
に
な
っ
て
過
食

す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。
肥
満
の
原
因
の
一
つ
で

あ
る
食
生
活
・
食
行
動
を
改
善
す
る
食
事
指
導

に
、
味
覚
の
個
人
差
を
取
り
上
げ
る
時
代
が
来
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

生
活
リ
ズ
ム
と
病
気
の 

関
係
に
つ
い
て

睡
眠
障
害
や
、
う
つ
病
と
い
っ
た
精
神
疾
患
、

高
血
圧
や
肥
満
な
ど
の
代
謝
性
疾
患
、
癌
な
ど
は

生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
と
の
関
連
性
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
生
活
リ
ズ
ム
も
体
に
あ
る
体
内
時
計

遺
伝
子
に
よ
り
調
節
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

疾
病
の
制
御
と
予
防
は
健
全
な
高
齢
化
社
会
の

維
持
に
大
切
で
す
。
個
人
的
に
は
生
活
リ
ズ
ム
の

乱
れ
が
、
が
ん
の
発
症
率
を
上
昇
さ
せ
、
生
存
期

間
も
短
縮
す
る
と
い
っ
た
疫
学
的
報
告
が
気
に

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

と
も
あ
れ
、
マ
ス
コ
ミ
の
情
報
に
惑
わ
さ
れ

る
こ
と
な
く
、
確
固
た
る
科
学
に
裏
付
け
さ
れ
た

予
防
医
学
に
関
心
を
も
っ
て
、
高
齢
化
社
会
を
自

ら
支
え
ら
れ
る
健
康
な
高
齢
者
で
い
た
い
も
の

で
す
。
規
則
正
し
い
生
活
を
し
て
、
体
を
動
か
し

て
い
る
鞍
手
町
の
元
気
な
お
年
寄
り
に
学
ぶ
と

こ
ろ
は
多
く
あ
り
ま
す
。


